Binnenmaas Non Stop Estafetteloop

Beste team captain,

De organisatie wil u, wellicht ten overvloede toch nog op een aantal zaken wijzen,

U zorgt zelf voor eten en drinken voor het team. De bevoorrading posten op de
route, zijn uitsluitend bestemt voor de deelnemers aan de marathon, halve
marathon, wandelen en het skeeleren.

De auto die voor begeleiding word ingezet, parkeert op het terrein van Auto van
der Burgh, zie platte grond en volg de aanwijzingen van de organisatie. Alle
andere voertuigen moeten parkeren op het terrein van Campina Melkunie.

De eerste 1700 meter tot aan de polderdijk mag niet gewisseld worden. Wees
coulant vooral bij de eerste wisselplaats, je heb immers nog 61 kilometer te gaan.
Bij de start vertrekken eerst de voertuigen. Denk er goed aan dat de niet
startlopers en begeleiding op tijd (10.20 uur)in de auto zitten.

De lopers en fietsers vertrekken om 10.30 uur.

Het is aan te bevelen om bij vertrek een 2° loper op de fiets te zetten, zodat je
eerste wissel bij de auto op ca 4 kilometer kan plaats vinden en stel voor dat de
teams met een even startnummer dit gaan doen.

Het is voor de voertuigen verboden om op het terrein van Auto van der Burgh te
parkeren , te wachten om aan de 2° of 3° ronde te beginnen. Wij zien deze
voertuigen pas weer terug na de loop en deze kunnen dan parkeren op de plaats
waar ze gestart zijn.

De organisatie wenst u een zeer leerzame en goede loop.

Met vriendelijke groeten en tot 14 maart.

Stichting Hoeksche Waard Runners.

Ger de Man



